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Alanya Belediyesi Engelsiz Park ve Yasam Merkezi tarafindan diizenlenen binicilik
etkinlikleri, 6zel gereksinimli bireyleri her pazartesi ginu Alanya Ath Spor
Kulubi'nde bulusturuyor.

Alanya Belediyesi, 6zel gereksinimli bireylerin sosyal

yasama katilimini artirmak ve farkl etkinliklerle bulusmalarini saglamak

amaciyla calismalarina devam ediyor. Bu kapsamda Engelsiz Park ve Yasam Merkezi
koordinasyonunda, Alanya Atli Spor Kulubu is birligiyle dizenlenen binicilik
etkinlikleri her pazartesi gunu gerceklestiriliyor. Psikolog ve fizyoterapist

esliginde yapilan etkinliklerde katimcilar, fiziksel ve psikososyal gelisimlerine
yonelik ¢calismalar yapiyor.

ZAVLAK: "HERKESIN
SOSYAL YASAMDA YERI VAR”

Alanya Belediye Baskan Danismani Nazmi Zavlak, 6zel

gereksinimli bireylerin sosyal yasamin her alaninda yer alabilmesi icin farkh
calismalar yaptiklarini belirterek, “Her bireyin sosyal yasamda yer
alabilecegi, kendini ifade edebilecegi ve farkli deneyimler yasayabilecegi
imkanlar olusturmak istiyoruz. Binicilik etkinliklerimiz bu ¢alismalarimizdan



birini olusturuyor. Katihmcilarimizin atlarla kurdugu etkilesimi ve etkinliklere
gosterdikleri ilgiyi gérmek bizleri mutlu ediyor. Engelsiz bir Alanya i¢in
calismalarimizi sirdurecegiz.” dedi.

UZMANLAR ESLIGINDE
GERCEKLESIYOR

Etkinliklerde gérev alan fizyoterapist Berkay ilhan, atin

ritmik hareketlerinin denge, koordinasyon ve gévde kontrolinun gelismesine
katki saglayabildigini séyledi. Psikolog irem Gul Sénmez ise hayvanlarla
kurulan etkilesimin duygusal rahatlama, sosyal iletisim ve 6zgUven agisindan
olumlu katkilar sundugunu ifade etti.

ULASIM BELEDIYE
TARAFINDAN SAGLANIYOR

Etkinlige katilacak bireyler, uzman personelin 6n

degerlendirmeleriyle gruplara ayriliyor. Katilimcilar, Alanya Belediyesi
tarafindan tahsis edilen rampali araclarla Ucretsiz olarak etkinlik alanina
ulastirihyor. Binicilik etkinlikleri, her pazartesi Alanya Ath Spor
Kulibl'nde gercgeklestiriimeye devam edecek.
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