MLO STRONGMAN SAMPIYONLAR LIGI 2022 DUNYA
FINALLERI ALANYA'DA

4 Kasim 2022 + Spor

Dilinyanin en gug¢lii sporcularinin yaristigi MLO Strongman Champions League
Duinya Serisi'nin Alanya’da yapilacak diinya finalleri 05-06 Kasim tarihlerinde
Kleopatra Plaji ve iskele Selale Meydanr'nda gerceklestirilecek.

MLO STRONGMAN SAMPIYONLAR LIiGI 2022
DUNYA FINALLERI ALANYA'DA

Ddnyanin en guglu sporcularinin yaristigr MLO

Strongman Champions League Dunya Serisi'nin Alanya’da yapilacak dunya finalleri
05-06 Kasim tarihlerinde Kleopatra Plaji ve Iskele Selale Meydani'nda
gerceklestirilecek.

Dunyanin en guglu

sporculari bu yilin sampiyonunun belirlenecegi yarislarda birbirleriyle

kiyasiya yarismak icin Alanya'ya geldiler. Gecen yil Turkiye’den katilan Fatih

Karaca ve Bora GuUner de yariscilar arasinda yer alacak ve Turkiye'yi temsil
edecekler. Bunun yani sira Hollanda'dan Kelvin De Ruiter, Letonya’dan Ivars
Smaukstelis, Dainis Zageris,Polonya'dan Sebastian Kurek, ispanya’dan Roberto
Rodriquez, Estonya’'dan Ervin Toots, Birlesik Krallik'tan Kane Francis, Finlandiya'dan
Mika Toérr6, Macaristan’ndan Peter Juhasz, Belgika’dan Evans Nana'da Alanya da
guclerini sergileyecekler.



Yarisma Programi Soyle;

1.GUN

TARIH : 5 KASIM 2022 CUMARTESI

SAAT : 13.00

YER : KLEOPATRA PLAJI
DAMLATAS MAGARASI YANI

BIRINCI YARIS : TURKISH
MARBLE BLOCKS OVERHEAD / TURK MERMER BLOKLARI KALDIRMA

100 KG - 110 KG - 120 KG - 130

KG 75 SANIYE

IKINCI YARIS : TURKISH

STONES OF STRENGTH / TURK GUC KAYALARI KALDIRMA

160

KG-170KG-190 KG-210KG 90

SANIYE

2. GUN

TARIH : 6 KASIM 2022 PAZAR

SAAT : 12.00



YER : ISKELE SELALE ONU

BIRINCI YARIS
TRUCKPULL / TIR CEKME

IKINCI YARIS : CONAN WHEEL 330 KG / CONAN TEKERI 330 KG
UCUNCU YARIS : DEADLIFT
FRAME /

DEADLIFT ARAC KALDIRMA

DORDUNCU YARIS : LOADING
SAND BAGS / ARACLARA KUM TORBASI YUKLEME
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